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Sprawozdanie z Mobilnosci Job Shadowing
Kuopio Finlandia 16 — 22. 11. 2025 r.
Projekt nr: 2024 -1 - PLO 1 - KA 121 — SCH - 000202806

W dniach 16 — 22. 11.2025 r. zrealizowali§my mobilno$¢ w ramach projektu ,, Partnerstwo
w Edukacji ” — Edukacja szkolna z miastem partnerskim Opola — Kuopio w Finlandii.

Wyjazd stuzyl obserwacji pracy szkoly goszczacej - Kuopion Klassillinen Lukio, oraz szkot
towarzyszacych : Kuopion Taidelukio LUMIT, Hatsalan Klassilinen Koulu, Palvelualan Opisto
Kuopio, Savo Vocational College, Business Center North Savo,Ohjaaamo Kuopio.

Celem mobilnosci bylo poznanie 1 wdrozenie nowych rozwigzan w edukacji ekonomiczne;j
1 orientacji zawodowej/obserwacja sprawnie dzialajacego doradztwa w wyborze Sciezki
ksztatcenia, powigzane z rynkiem pracy — cel IV.

W niedziele 16 listopada 2025 r. wczesnie rano wyruszyliSmy o$mioosobowa grupa
na lotnisko do Warszawy skad samolotem udalismy si¢ do Helsinek, a nastepnie do Kuopio
w Finlandii. Skfad naszego zespotu byl nastepujacy:

Pani Bernarda Zarzycka
Pani Dorota Gajda- Szczegielniak
Pan Jarostaw Cieslinski

Pan Przemystaw Jedrychowski
Pani Iwona Amrogowicz

Pani Anna Szelag

Pani Beata Kowal

Pani Ewa Cechowska

AR e

Okoto poludnia dotarlismy do celu i zameldowali$my si¢ w hotelu Jahtihovi w Kuopio.
Po krotkim odpoczynku udali$my si¢ na zwiedzanie miasta.
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W poniedzialek, 17 listopada rozpoczglismy cykl spotkan zapoznawczo - roboczych
w miejskim ratuszu w Kuopio. ZostaliSmy oficjalnie przywitani przez reprezentantow wtadz
oswiatowych: Taina Vainio oraz Mika Kuitunen — dyrektoréw Departamentu Edukacji, ktory
jest odpowiednikiem naszego Wydziatu O$wiaty oraz Eila Kumpulainen - koordynatorke
programu Erasmus+ w Departamencie Edukac;ji.

Pracownicy Departamentu przedstawili nam szczegdélowo wszystkie etapy calego systemu
edukacyjnego oraz wyczerpujaco odpowiadali na pytania dotyczace systemu edukacji
w Finlandii.
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O godzinie 11.00 zakonczyliSmy wizyte w urzedzie i udaliSmy si¢ na spotkanie do szkoty
sredniej Hatsalan Klassillinen Koulu do ktérej uczgszczaja uczniowie z klas 7-9. Poznalismy
dyrektora szkoty - Heikki Pulkkinen, ktory podczas spotkania szczegélowo omowit system

edukacji w Finlandii, wyjasniajac, jak wyglada struktura szkolnictwa w kraju.

Dyrektor zapoznat nas z kompleksem szkolnym a nastepnie udalismy si¢ do sal lekcyjnych dla
ucznidow obcokrajowcow. Glownym celem klas przygotowawczych dla ucznidw jest
bezpieczne wprowadzenie w finska szkole, jezyk, kulture 1 codziennos¢. Nie chodzi wigc tylko
o nauke jezyka, ale o pelng integracj¢ tych uczniéw. Do klas trafiaja nowi imigranci, uczniowie
w wieku 6-16 lat, ktorzy nie znaja jezyka finskiego lub znaja go bardzo stabo. Zajecia sa
prowadzone przez 1 rok, lecz w razie potrzeby moga by¢ przedtuzone. Uczniowie codziennie
maja lekcje jezyka finskiego i1 stopniowo wprowadzane sa zajecia przedmiotow z duza
indywidualizacja. Nauczycielki z ktorymi mieliSmy okazje rozmawia¢, podsumowujac swoja
prace stwierdzity, ze nadrzgednym celem w ich pracy jest pomagaé dzieciom a szkota ma by¢
dla nich miejscem bezpieczny. Kiedy dziecko po kilku miesigcach zaczyna mowi¢ po fifisku
irozumie polecenia to jest to najwigksze Swigto. Klasy przygotowawcze to most migdzy
$wiatem, z ktérego dziecko przyjechalo, a nowa codziennoscig w Finlandii.



https://peda.net/kuopio/p/hatsala#top
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Po zakonczeniu wizyty w szkole udali$my si¢ do Hali Sportowej znajdujacej si¢ nieopodal,
z ktorej rowniez korzystaja uczniowie tej placoéwki. Obiekt jest $cisle powigzany z dziatalnoscia
pobliskich szkot, ktore korzystaja z niego na co dzien. Glowna hala jest pelnowymiarowa i tak
zaprojektowana, aby umozliwia¢ uprawiane wielu dyscyplin sportowych w jednym miejscu.
Dodatkowo znajduja si¢ sale do gimnastyki artystycznej, pelnowymiarowa bieznia
lekkoatletyczna oraz sitownia. ByliSmy pod duzym wrazeniem zaplecza sportowego obiektu,

dostepnosci dla wielu grup oraz udogodnien dla 0os6b niepelnosprawnych.

Po powrocie do hotelu omowiliSmy pierwszy dzien naszego spotkania zapoznawczo —
roboczego w Kuopio. W godzinach popotudniowych udaliémy si¢ na spacer ulicami Kuopio.
W tym dniu miasto obchodzito 250 — lecie powstania. Tematem przewodnim obchodéw byto
taczenie historii 1 przyszto$ci. Wydarzenia odbywaty si¢ w wielu przestrzeniach: ratusz, rynek,
centra kulturalne i ulice miasta. Duzy nacisk polozony byt na integracyjny charakter obchodow
dostepny dla wszystkich mieszkancow.
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Wyjatkowym wydarzeniem dla nas byt spacer potaczony z podziwianiem instalacji s$wietlnych,
ktére rozmieszczone w centrum miasta i nad jeziorem tworzyly magiczna atmosferg. Wspolnie
z licznie przybylymi mieszkancami mogliSmy podziwia¢ zjawiskowa gr¢ §wiatel w polaczeniu
z klimatyczng muzyka.

We wtorek, 18 listopada rozpoczeliSmy wizyte w szkole Kuopion Taidelukio Lumit, ktora
jest szkola $rednig. Dyrektorem tej placowki jest Mika Stromberg. Jest to bardzo
nowoczesny, imponujacy i robigcy ogromne wrazenie obiekt, ktorego koszt budowy wynidst

okoto 30 milionow Euro.

ZostaliSmy zapoznani z catym kompleksem szkolnym 1 szczegdlne wrazenie zrobily na nas
olbrzymie przestrzenie korytarzowe zaprojektowane przez ucznidw, kompleksy kuchenne
na potrzeby mlodziezy, pracownie muzyczne, studio nagran, gldowna aula teatralna wraz
z towarzyszacg jej sceng, pracownie [T oraz studio animacji 1 inne pracownie artystyczne.

W trakcie spotkan i rozmow potozono akcent na takie kwestie jak: specjalne udogodnienia
podczas prowadzenia zaj¢¢ dotyczacych przedmiotow artystycznych, osiagnigcie trwalego
postepu w kompetencjach naukowych oraz szczegdlowo przedstawiono nam jak wyglada
wspolpraca pedagogiczna migdzy nauczycielami, psychologami i r6Zznego typu instruktorami
na terenie calego kompleksu szkolnego.
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Kulminacyjnym punktem programu byto zaproszenie na wyjatkowy pokaz przygotowany przez
uczniow kierunku muzyczno — teatralnego. Spektakl rozpoczal si¢ nastrojowg muzyka oraz
$piewem wykonywanym na zywo przez ucznidw. Mlodzi artySci wprowadzili widzoéw
w historie opowiedziang poprzez krotkie sceny dialogowe, taniec wspoiczesny i $piew
zespotowy. Calo$¢ byla utrzymana w charakterystycznym dla finskich szkot artystycznych
stylu: minimalistyczna scenografia, mocna gra $wiattem 1 podkreslenie emocji. Uwage
nauczycieli szczeg6lnie przyciggnela pewnos¢ siebie ucznidw 1 ich naturalno$¢ na scenie.
Odbiorcy zgodnie podkreslali, ze przedstawienie bylo nie tylko popisem umiejetnosci
artystycznych, ale takze picknym §wiadectwem pracy zespotowe;j i kreatywnosci mlodziezy.
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Kolejna szkote ktora odwiedziliSmy byta szkota zawodowa Palvelualan Opisto Kuopio
z siedzibg w centrum miasta. Historia szkoty sigga konca XIX wieku 1 ma siedzibe
w zabytkowym budynku. Zostaliémy przywitani uroczystym obiadem, ktory zostat

przygotowany przez ucznidw uczacych sie w tej placowce. Placowka oferuje praktyczne,
zawodowe wyksztalcenie w obszarze ustug. Do najwazniejszych kierunkdéw naleza: hotel,
gastronomia 1 catering — mozna uzyska¢ kwalifikacje jako kucharz lub kelner oraz ushigi
sprzatania 1 obshugi nieruchomosci a mozliwe specjalizacje typu sprzatacz czy pracownik
obshugi obiektow.
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Specyfike 1 funkcjonowanie placowki przedstawili nam nauczyciele prowadzacy zajecia
Hanni-Mari Larronmaa oraz Tuomas Rannankari. Ksztalcenie w PAOK moze mie¢ r6zng
forme: tradycyjnych lekcji stacjonarnych, nauki czg$ciowo zdalnej a takze, co bardzo istotne
nauki w formie praktycznej pracy zawodowej. Szkota stawia na indywidualne podejscie
do ucznia, kazdy ma mozliwos¢ dostosowania planu nauki do swoich potrzeb. Program jest
skonstruowany tak, aby absolwenci od razu byli przygotowani do pracy. Szkota wspolpracuje
z firmami, co czesto utatwia zatrudnienie. Placowka daje mozliwo$¢ rozpoczgcia nauki przez
caty rok, a nie tylko przy typowym naborze. Jest to dobre rozwigzanie dla os6b zmieniajagcych
zawod.

Nastgpnym punktem spotkania byta prezentacja programu wsparcia dla licealistow w Kuopio
LUPA-paja, ktorzy sa zagrozeni przerwaniem nauki, majagcymi trudno$ci z nauka, stresem oraz
problemami z codziennym funkcjonowaniem. Program dzialania placowki przedstawila nam
Anu Kiviluoma, special education teacher. Program funkcjonuje w ramach miejskie;j
inicjatywy majacej na celu utatwienie uczniom ukonczenie szkoty i wsparcie w trudnej sytuacji.
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Po potudniu zakonczylismy wizyte, udali§my si¢ do hotelu, omowiliSmy i podsumowaliSmy
caly dzien wizyty, na biezaco uzupehiajac karty pracy. Nastepnie udaliSmy si¢ na spacer, aby
pozna¢ kolejne pelne uroku zakatki naszego miasta partnerskiego.

W Srode, 19 listopada rano rozpoczgliSmy wizyte w szkole $redniej Kuopion Klassillinen
Luko, gdzie przywiala nas dyrektor Anna — Maija Tiilikainen. ZostaliSmy zapoznani
z kompleksem szkolnym a nastepnie udaliémy si¢ do sali lekcyjnej na spotkanie z doradca
zawodowym Markku Ukkonen oraz dwiema uczennicami. Nauczyciel przedstawit jak dziala
doradztwo zawodowe w finskiej szkole. W tej placowce pracuje 3 doradcow zawodowych,
ktorzy obejmuja pomoca 600 ucznidw. W finskim systemie edukacji uczniowie sa objeci
cigglym procesem doradztwa od poczatku edukacji. W klasach 7-9 jest to przedmiot
obowigzkowy- 30 godzin rocznie. Uczniowie odbywaja dwutygodniowa praktyke zawodowa,
poznaja rozne S$ciezki ksztalcenia, ucza si¢ podejmowania decyzji, planowania nauki
1 poznawania rynku pracy. Maja indywidualne rozmowy z doradca zawodowym. Nauczyciele
doradcy sa specjalne wykwalifikowanym pedagogami. Do ich zadan naleza konsultacje
zuczniami oraz rodzicami, organizacje praktyk, spotkan z pracodawcami 1 targow
edukacyjnych. Wspieraja uczniow zagrozonych porzuceniem nauki oraz pomagaja w sktadaniu
wnioskow do szkét ponadpodstawowych. Nastgpnie uczennice wypowiadaly si¢ jak wyglada
ich wspolpraca z doradcom. Podkreslaty znaczaca rolg nauczyciela w wyborze dalszej $ciezki
ksztalcenia, ktora w przypadku Kateriny ulegala czgstym zmianom. Plan kariery ma by¢

10
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elastyczny, a nie ostateczny. Zwracaly réwniez uwage na duzy nacisk na dobrostan
iindywidualne potrzeby ucznia, ktérym kieruja si¢ doradcy zawodowi. Jezeli uczen po
ukonczeniu liceum nie dostanie si¢ na studia to prawo w Finlandii daje mozliwo$¢ dalszego

korzystania z doradztwa.

Kolejnym etapem odwiedzin w szkole byto przedstawienie przez Matti Lihtevéinoja tematyki
sztucznej inteligencji 1 jej wykorzystania w finski systemie edukacji. Dowiedzielismy si¢, ze
Finlandia jest jednym z europejskich liderow we wdrazaniu Al i robi z duzym naciskiem
na etyke, rownos¢ 1 rozw6j kompetencji. W finskich szkotach Al pojawia si¢ jako narzedzie
wspierajace nauczycieli 1 uczniow. Co roku dwdch wybranych nauczycieli w tej szkole jest
objete programem wspierajagcym Sciezke ksztalcenia zawodowego. Al jest wykorzystywana do
dostosowania poziomu zadan do umiej¢tnosci ucznia, analizowania postepoOw oraz wskazania,
ktore obszary wymagaja dodatkowego wsparcia. System wspiera uczniow ze specjalnymi
potrzebami, pomaga w analizie bledow jezykowych, tworzeniu ¢wiczen rehabilitacyjnych oraz
w rozpoznawaniu trudnosci w uczeniu si¢.

11
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Po poludniu okoto godziny 16-tej zakonczyliSmy
wizyte 1 wrocilismy  do hotelu, omowilismy
ipodsumowalismy caly dzien wizyty oraz
uzupehili$my karty pracy. Nastepnie udaliSmy si¢
na spacer, aby pozna¢ pelne uroku zakatki naszego
miasta partnerskiego w zimowej scenerii.

12
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Czwartek, 20 listopada o godzine 8.30 rozpoczgliSmy wyjazdem busem do centrum Savo
Vocational College. Jest to szkola zawodowa prowadzona przez konsorcjum edukacyjne
regionu. Powitat nas dyrektor Heikki Heve, ktory przedstawil nam strukture¢ organizacyjng
centrum. Dziala ono na réznych kampusach w kilku miejscowosciach w tym rowniez
w Kuopio. Obecnie szkota ksztalci ok. 6000 uczniow i pozwala mtodym ludziom w regionie
uzyska¢ wyksztalcenie zawodowe. To wzmacnia lokalny rynek pracy, mtodzi ludzie ksztalca
si¢ w zawodach potrzebnych lokalnym firmom, co sprzyja zatrudnieniu i stabilno$ci spoteczne;.
Mieszcza si¢ tu roznorodne kierunki ksztalcenia: zdrowie i opieka, biznes, turystyka,
gastronomia, informatyka, elektronika i automatyka. MieliSmy okazje zobaczy¢ kilka pracowni
ksztatcenia zawodowego oraz lekcje opieki medyczne;.

Budynek centrum zrobil na nas duze wrazenie. Jest uwazany za jeden z bardziej nowoczesnych
budowli pod wzgledem architektury i ekologii. Znajduja si¢ w nim duze przeszklenia, jasne

wnetrza 1 otwarte atria. Jest najwigkszym budynkiem w Finlandii, ktory posiada ekologiczny
certyfikat Nordic Swan Ecolabel .To oznacza energooszczgdnos¢, dobre warunki akustyczne
1 $wietlne oraz materiaty przyjazne dla zdrowia. Do uzytku zostat oddany w 2022 roku.

13
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Okoto godziny 13- tej udaliSmy si¢ do budynku obok - Business Center North Save- to
nowoczesny regionalny inkubator biznesu i1 centrum przedsiebiorczosci, ktorego zadaniem jest
wspieranie start-updw, osob planujacych zatozy¢ firme, mlodych przedsigbiorcow (uczniow i
studentow) oraz firm lokalnych szukajacych innowacji i nowych modeli biznesowych.
Zalozenia programowe przedstawili nam Kaija Saask- dyrektor Business Center 1 Matti
Laitinen — doradca ds. innowacji.

Spotkanie zakonczylo si¢ ok. godziny 15, nastgpnie grupa udata si¢ do centrum Kuopio, aby
zwiedzi¢ Kuopio Art. Museum. To najwazniejsze muzeum sztuki w regionie. Kolekcja
obejmuje ponad 3000 dziet sztuki: malarstwo klasyczne, sztuke modernistyczng i powojenng
oraz najnowsze prace finskich artystow. Muzeum peini funkcj¢ regionalnej instytucji
odpowiedzialnej za dokumentowanie sztuki.

14
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Piatek, 21 listopada to ostatni dzien pobytu naszej grupy w Kuopio. O godzinie 8.30 udaliSmy
si¢ na spotkanie do Centrum One Stop Guidance Center Ohjaamo. Instytucja zajmuje si¢
doradctwem i wsparciem dla mtodych os6b (do 30 roku zycia) i dziata w ramach lokalnego
systemu ustug spotecznych 1 zatrudnienia. Struktur¢ oraz zasady dzialania instytucji
przedstawita nam Sari Multasuo — doradca edukacyjny. Podkreslala wazng rolg instytucji w
Kuopio poniewaz oferuje kompleksowe wsparcie ,,na wejsciu”, pomoze ustali¢ plan dziatania.
Utatwia faczenie edukacji, pracy i1 zycia osobistego. Pomaga rowniez w radzeniu sobie
ze stresem, problemami 1 trudno$ciami mtodych ludzi.

Po zakonczonej wizycie udalismy si¢ do Muzeum RIISA. Jest o wyjatkowe miejsce
poswigcone dziedzictwu Finnish Orthodox Church. Zbiera, przechowuje 1 prezentuje ikony,

liturgiczne naczynia, tekstylia i dokumenty, ktore pochodzg z dawnych manasterow oraz parafii
przeniesionych do Finlandii po II wojnie §wiatowe;.

Po wizycie w muzeum udali$my si¢ na ostatnie juz spotkanie z dyrekcja szkoly i jej
personelem, gdzie oficjalnie i uroczyscie zostaliSmy pozegnani przez przedstawicielke urzedu
odpowiadajacego polskiemu Wydzialowi Oswiaty dyrektor Silja Silvennoinen oraz dyrektor
goszczacej nas szkoty Anna —Maija Tiilikainen.

Po oficjalnych spotkaniach mielimy czas na ostatnie juz zwiedzanie. Dotarli§my do kompleksu
5 skoczni narciarskich w Kuopio, miejsca tradycyjnych zawodow i wydarzen narciarskich.
Nastepnie udaliSmy si¢ wyjatkowo malowniczym w zimowej szacie szlakiem na wzgorze
Puijo. To popularny obszar rekreacyjny z licznymi $ciezkami spacerowymi i atrakcyjnym
punktem widokowy wraz z restauracja na wiezy Puijo Tower. Wzgorze Pujo to symbol Kuopio,
wazne miejsce dla mieszkancow, ale tez znakomity punkt dla turysty, aby pozna¢ nature
i charakter regionu.

16
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Po  intensywnym  dniu
powrdcilismy do  hotelu,

podsumowalismy
we wlasnym  gronie caly
dzien oraz kilkudniowa
wizyte 1 wypetniliSmy karty
pracy.

W sobote 22 listopada we wczesnych godzinach porannych udali$my si¢ w droge powrotng
do Polski. Z Kuopio samolotem do Helsinek, a stamtagd do Krakowa. Z Krakowa busem

w godzinach potudniowych dotarliémy do Opola.

»Sfinansowane ze srodkéw UE. WyraZone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie

odzwierciedlajg poglgdy i opinie Unii Europejskiej. Unia Europejska ani podmiot udzielajgcy dotacji nie ponoszq

za nie odpowiedzialnosci”.
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