WDZR- kl. 4B

TEMAT: Intymnos¢

Pojecie intymnosci zapewne jest Wam znane, cho¢ trudno wyjasnic jego sens jednym
sfowem. Najczesciej kojarzymy je z prywatnoscig, wstydliwoscia, bliskoscig, czyms$ sekretnym
i poufnym.

Intymnos¢ Scisle tgczy sie z godnoscig. Kazdy cztowiek zastuguje na prywatnosé, godnosc i
szacunek. Jesli kto$ nas przezywa, nasmiewa sie z nas , czujemy sie bardzo zle.....

W sensie fizycznym intymna jest nasza nagos¢, dlatego intymne czesci naszego ciata
zakrywamy ubraniem. Poczucie wstydu podpowiada nam, ze w pewnych sytuacjach musimy
zachowac petna prywatnosé, np. w tazience.

Inaczej mozemy zachowywac sie wobec naszych najblizszych, poniewaz nas kochajg, znajg od
poczatku naszego zycia. Pozwalamy im na gesty, zachowania, na ktdre nie pozwalamy innym,
np. przytulenie.

W zatgczniku znajdujg sie dla Was ¢wiczenia do wykonania/przemyslenia, ktore na pewno
przyblizg powyzsze zagadnienie.



