Dojrzewanie - prawda czy fatsz- zatgcznik dla chtopcow

LP TWIERDZENIE

1 | Burza hormonalna to etap, w ktérym chtopiec przygotowuje sie do bycia mezczyzng,
a dziewczynka bycia kobietg

2 | Kazdy nastolatek ma pryszcze

3 | Dojrzewanie wszystkich dziewczat i chtopcdw rozpoczyna sie jednoczesnie i
jednoczesnie sie konczy

4 | Podczas dojrzewania zmienia sie ksztatt i wielkos¢ narzaddéw piciowych- dotyczy to
chtopcow i dziewczat

5 | Narzady ptciowe s3g najintymniejszg czescig naszego ciafa i petnig wazna role w
przekazywaniu zycia

6 | Testosteron- hormon odpowiedzialny za rozwdj cech meskich- wytwarzany jest w
tarczycy

7 | Sygnatem dojrzewania ptciowego u chtopca jest pierwsza ejakulacja, czyli
mimowolny wyptyw nasienia z cztonka podczas snu, dlatego nazywana jest polucjg
lub zmazg nocng

8 | Zaréwno miesigczka u dziewczat, jak i ejakulacja u chtopcow sg oznakami zdolnosci
do posiadania potomstwa

9 | Dojrzaty organizm meski nieustannie wytwarza miliony plemnikéw

10 | Chiopiec w wieku dojrzewania, jesli podejmie wspoétzycie seksualne, moze stac sie
ojcem

11 | Catkowite dojrzewanie chtopca konczy sie w wieku 15 lat




